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Introspectionismul german 


- scoala de la Leipzig condusa de W.Wundt 
- scoala de la Wurzburg condusa de O.Kulpe 


- are o cariera lunga in psihologie,de la Socrate ne-a ramas conceptul „Cunoastete 


pe tine insuti” 

- intro-spectare care inseamna a vedea in interior,fiind o metoda subiectiva de 
sondare a trairilor interioare,autoobservare 

- introspectia este singura metoda a psihologiei 

- este o metoda foarte folositoare pentru oameni,care ne ajuta sa ne analizam 
calitatile si defectele 

- nu poate fi folosita ca o metoda stiintifica 

- a fost criticata 

- imbina virtutiile subiective cu virtutile obiective 

- introspectia nu a fost pana acum acceptata ca stiinta 

- in Germania a aparut psihologia 

- 1913 apare in U.S.A si in Rusia aceeasi orientare => behaviorismul 
(comportamentul) 


- J.Watson fondatorul behaviorismul,scrie un articol de 10 pagini „Ce inseamna sa 


fii behaviorist” 
- in acelasi timp in Rusia apare reflexologia de Ivan Petrovici Pavlov 
- stimul (S) reactie (R) 
- behaviorismul dureaza pana in 1930 cand sunt criticati 
S -O(organism)—R 
- organismul se introduce intre stimul si reactie 
„Constiinta este doar o superstitie care nu ne intereseaza” 


SN +SC=RC SN = stimul neconditionat 
SC = stimul conditionat 
RC = reflex conditionat 

- RC este un proces psihic => Pavlov 


Urmari ale behaviorismului si ale reflexologiei 
- psihologia a capatat renume 


= + 
- labirint cu sobolani 
- prin conditionare se poate 


invata 
Tolman 


- instruire programata adica fara initiativa 
- reflexologia si behaviorismul duce la dezumanizare 
- 1913 - 1950 cea mai neagra perioada din istoria psihologiei 
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